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VJ Sport Irock 3 Irock 2 XTRM MAXx XERO 5 M XERO 5 W Bold 9 Integrator 18 Integrator 17 Falcon 6
Bold 

Grasshopper
Supra 3 Sarva D’vil 3 Bold Kid 2

Integrator    
High 5

Szerokość buta
Wąskie (więcej 

miejsca na palce)
Wąskie

Normalne (więcej 
miejsca na palce)

Normalne (więcej 
miejsca na palce)

Normalne Normalne Wąskie Normalne Normalne Bardzo szerokie Wąskie Szerokie Wąskie Dziecięce
Normalne ze 

stabilizatorem 
kostki

Masa (rozmiaru UK 8) 240 g 240 g 250 g 250 g 290 g 230 g (UK 5) 245 g 275 g 275 g 290 g 200 g (UK 3,5) 300 g 260 g 200 g (EUR 36) 385 g

Drop 6 mm 6 mm 4 mm 6 mm 8 mm 8 mm 5 mm 6 mm 6 mm 6 mm 5 mm 5 mm 4 mm 5 mm 6 mm

Ilość kolców typu stud 20 20 14 18 18 18 14 11 17 16 18

Kształt kolców X X X X X X X O X X X

Midstud  (ilość kolców na 
środku podeszwy)

2 2 1 2 2 1 1 2

FitLock  (ścisłe dopasowanie i 
ochrona wewnętrznej strony 

stopy)
Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak

Superior Contact  (agresywny 
bieżnik)

Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak

Schoeller - Keprotec ® 
(materiał cholewki zawierający 

kevlar)
Tak Tak Tak Tak Tak

KvamO  (amortyzacja z myślą 
o biegach na orientację)

Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak

Duotech  (sztywniejszy 
materiał podeszwy po 
wewnętrznej stronie)

Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak

RockPlate  (wkładka w 
podeszwie rozpraszająca 
uderzenie stopy o twarde 

skaliste podłoże)

Tak Tak

Wodoodporne Tak Tak Tak

Podeszwa z materiału 
Poron®

Tak Tak

Zastosowanie

Trial / cross, OCR, 
skyrunning, 

swimrunning, biegi 
górskie, biegi na 

orientację

Trial / cross, OCR, 
skyrunning, 

swimrunning, biegi 
górskie, biegi na 

orientację

Trial / cross, OCR, 
skyrunning, 

swimrunning, biegi 
górskie, biegi na 

orientację

Trial / cross, 
skyrunning, 

swimrunning, biegi 
górskie, biegi na 

orientację

Zimowe biegi 
górskie, biegi na 

orientację

Zimowe biegi 
górskie, biegi na 

orientację
Biegi na orientację Biegi na orientację Biegi na orientację Biegi na orientację Biegi na orientację Biegi na orientację

Biegi na orientację, 
zimowe biegi 

górskie
Biegi na orientację Biegi na orientację


